PODISMO

Concas, che grinta: scala evince sulla Bocchetta

Domina pendenze proibitive, poi scatta a due chilometri dal traguardo. Marchet terzatra le donne

MINACCIA la pioggia e la nebbia
incombe alla “Arrampicata alla
Bocchetta™: 207 atleti affrontano le
pendenze da Campomorone al vali-
co della Bocchetta reso celebre da
Fausto Coppi durante le scalate del
Giro dell'Appennino, Staccano su-
bito il gy diponc Mohamed Riti
(Drelta Spediz) ¢ Salvitore Concas
(Cambiaso Risso), lottanofino al se-
condo chilometro dove dopo una
rampa quasi all'ingresso del paesi-
no di Lagnasco, Concas scatta, Per
tuttalasalita davero grimpeur con-
duce con grinta, ultime curve poial
traguardo alza le braccia e ringrazia
l'vomo delle grandi fatiche Fausto
Coppi (sul passo ¢'e una stele inri-
cordo dell'ultima vittoria del Cam-
pionissima).

Tutto facile per Salvatore Concas
che I'impresa dell’'estate scor-
sa alla Traslaval ha passatoun lungo
periodo di stop per tendinite. Ha ri-
preso a correre e con questa impre-
sa comunica la ritrovata formaatle-
tica. «Questa mattina ho avuto la
confermadiessere tornato, in salita
mi sembrava di volare - dice sorri-
dente - ho tirato il gruppo fino al
chilometrodue pu toda Ri-
ti. Poi tulta la scalata in solitudine
affiancato dall’amico Roberto Por-
ro, lui gid serrurro di corsa inmonta-
gna e recordman della gara in
34'29", Nondovevocorrere ma Por-
roche miseguealla Cambiasohain-
sistito, & stato un test per i Campio-
nati Iialiani di Cross di domenicas.
Concas prende fiato e riprende:
«Ho impostato il ritmo per avvici-
narmi a battere il record di Ghallab

dello scorso anno. Quest'anno i
miei allenamenti saranne concen-
trati per la Maratona di New York:
sperodi pinzzarmi tra i primitrenta
assolutis,

Concas ferma il cronometro a
36'06" un secondo in pit del deten-
tere Khalid Ghallab (Citth di Ge),
Argento per il marocchino Moha-
med Riti (Delta Spediz) in 36'28",
bronzo peril sempre pit forte Davi-
de Cavalletti (Pod Peralto). Seguo-
no Rodolfo Rossi e Massimo Pasto-
ring entrambi Citta di Ge, Mario
Prandi (Cambiaso R), Silvano Re-
petto (Pod Valpolc), Stefano Ver-
nocehi (Marat Ge), Giorgio Grella
(Cambiaso R).

Laprimainrosaélascalatrice Su-
sanna Scaramueci (Atl Varazze) se-
guita da Daniela Bertocchi (Atl No-
veze) e Rita Marchet (Marat Ge).



